
                                                                                                                  

 

APROPOS 
 

Ausgabe 10 - Oktober 2024 

                                                                                                      Es war mal wieder  soweit. Einige  vom  Blauen         

                                                                                                      Kreuz Solingen machten sich auf dem Weg zum 

                                                                Erzgebirge, genauer gesagt in den Bereich Aue, Eibenstock, Schneeberg 

und Sosa (Ortsteil von Eibenstock, ca. 2000 Einw. im Westerzgebirge). 
  

Was war der Grund 

Seit vielen Jahren, genauer gesagt seit 2002, treffen wir uns in regel- 

mäßigen  Abständen, einmal  jährlich, zu einem  gemeinsamen  Aus- 

tausch im Bereich der Suchtkrankenhilfe und auch um gemeinsam an 

die Wiedervereinigung von Ost und West zu erinnern. 
 

Was war Programm? 

In  diesem Jahr besuchten  wir unter  anderem  das Stickerei-Museum  in Eibenstock. Hier wurde uns durch eine    

                                                    Führung die Stickerei Arbeiten, an riesigen, lauten Maschinen demonstriert. Bei   

                                                    der  Geräuschkulisse, wurde  ich, als  kleiner  Bub an einem Besuch bei meinem  

                                                    Vater in der Weberei erinnert. 

                                                    Nach der Führung konnten wir das Museum  

                                                    auf eigene Faust erkunden. Wir machten uns 

                                                    vertraut  mit den  Holzschnitzereien aus dem 

                                                    Erzgebirge, dazu gehörten u.a. die Räucher- 

                                                    männchen,  Krippendarstellungen,  Schwib- 

                                                    bögen und  vieles  mehr. Man  wurde  da  so 

                                                    richtig auf Weihnachten eingestimmt.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir treffen uns weiterhin 

Am Sonntagmittag machten wir Solinger uns, nach einem leckeren Mittagessen, auf dem Weg nach Hause, nichts 

ahnend, dass die Rückfahrt über 7 ½ Stunden dauern würde. Das nahmen wir aber gut gelaunt in Kauf, denn wir 

haben wieder viel erlebt und konnten trotzallem das lange Wochenende genießen. Sind gespannt wo wir uns 2025 

treffen: Solingen oder in Elbingerode (Harz). 

Neugierig geworden für weitere Treffs? Dann sprecht mich einfach an.                                             Willi Klapper 

 

 

 

 

 

 

Weitere Aktivitäten  

 

natliche Treffen ist eine Zusammenkunft bei Kaffee & Kuchen, Gesang und Andacht. Bei den ca. 40 anwesenden 

Teilnehmern konnten wir so manches bekannte Gesicht von früheren Treffs wiedersehen. Auch wurde bei dieser 

Gelegenheit an die Wiedervereinigung gebührend gedacht. Was auch der Grundstock dieser Treffs ist. 

 

Zu den weiteren Aktivitäten gehörten die gemeinsamen Unternehmungen, 

wie z. B. die Besichtigung, der wegen dem Erntedankfest, thematisierte 

(Wasser und Ernte), geschmückte Dorfkirche in Sosa. 

 

 

Der Besuch des „Rettungsrings“ stand 

wieder auf dem Programm. Dieses mo- 



 

Motivationstag vom LV Rheinland am 28.09.2024 

Unser diesjähriger Motivationstag führte uns nach Gruiten, 
ins „Haus am Quall“. Ganz passend zum Thema des Jahres: 

„Mutig, Liebe, Leben“. Denn hier im Haus am Quall hat die 

Liebe eine besondere Bewandtnis, denn hier kann man auch 

heiraten. 

Erwartungsvolle Gesichter trudelten so langsam ein. Nach 

einer kurzen Begrüßung und Andacht, führte uns Uwe ganz 

professionell durch das historische Gruiten.  
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Anschließend durften wir unter der fachlich musikalischen Begleitung von Nadine Drath noch ein „Tänzchen“ 

wagen. Alle hatten viel Spaß. Nach solch einer Anstrengung mussten wir uns natürlich mit Kaffee und Kuchen 

stärken. Der Tag verging schnell und ehe man sich versah, hatten viele Hände mit aufgeräumt. Es gab noch von 

mir ein Wort auf den Weg, und alle wurden nach Hause entlassen. 

Ich denke es war ein schöner Tag, der nur stattfinden konnte, weil ich die tatkräftige Unterstützung von Uwe, 

Susanne u. Nadine Drath hatte. * Ein großer Dank von allen Teilnehmern am Motivationstag an Angela Glauss, 

die diesen schönen Tag hervorragend organisiert hatte! 

 
 

 

 

Am Ende des Rundgangs konnten Mutige noch ein wenig in   

   der Düssel kneipen. 

 

Anschließend  

zurück, gab es 

eine deftige 

Gulaschsuppe, 

die alle kalten 

Füße wieder  

erwärmte. 

 

 
 

 

Bevor alle ins Mittagskoma fielen, gab es eine Meditationsreise „Wo 

habe ich mich glücklich gefühlt“ Leider musste der Vortrag zum Thema 

ausfallen, da Nele erkrankt war. So habe ich nur kurz vorgelesen, 

welches Ihre Gedanken zum Thema „Mut“ und „Liebe“ waren 

Bericht Angela Glauss, Fotos: Angela, Elisabeth 



 

Die Outdoor – Saison 2024 mit den Trainingsmöglichkeiten auf „unserer“ Bogenanlage 

bei der Stadtmission näherte sich dem Ende. Mit den letzten wetterbedingten Möglich-

keiten unter freien Himmel mit Pfeil und Bogen zu schießen, bot sich da immer unser 

eigenes Turnier an. Leider konnten einige unserer Bogenschützen durch Urlaub oder durch 

den Corona Virus nicht teilnehmen. Letztgenannter konnte – da er zum Turnier 

angemeldet- und die Gruppe damit einverstanden war, später das Turnier „nachholen“.  

 

So traten 8 Bogenschützen zum Turnier am 14.9.24 an und Eckhardt 

schoss am 25.9.24 (Corona-Frei, aber immer noch nicht so richtig in 

Schuss(kräften) das Turnier authentisch nach. 

Neben den fünf Durchgängen mit je 8 Pfeilen und Wertung der 6 besten 

Treffer, wurde auch mit einem separaten Durchgang auf eine Zielscheibe 

mit Luftballons geschossen. Da die Ballons keine Punktzahlen auf-

wiesen, wurden den Bogenschützen die erreichten Trefferpunkte erst 

ganz zum Schluss, als alle Bogenschützen durchgeschossen hatten, mit-

geteilt. Da fühlte man sich regelrecht auf die Folter gespannt. 

Bei Kaffee & Kuchen wurde eifrig gerechnet und die Sieger ermittelt. 

Dabei teilten sich Eckhardt und Mike den 8. Rang. Gefolgt von Elisabeth, 

Sebastian, Uwe und Susanne, die  wenige  Punkte, manchmal  nur  durch 

1-2 Punkte auseinander lagen. Der 3. Und 2. Platz musste gar durch ein 

Stechen entschieden werden. Den 2. Rang holte sich Eric vor Thomas der 

dadurch auf den 3 Rang rutschte. Sieger des Diesjährigen Turnier wurde 

– wie schon in den Vorjahren unser Rolf und somit Vereinsmeister 

Bogenschießen 2024 im Blauen Kreuz Solingen. Allen Teilnehmern ein 

Herzlichen Glückwunsch, waren die Ergebnisse aller Teilnehmer diesmal 

so nah beieinander. Ein weiterer getroffener Luftballon, hätte evt. schon 

ein Platz höher bedeutet. Das sorgte für Gesprächsstoff. Den nahmen wir 

mit, als wir uns nach dem Turnier gemütlich bei einem guten Essen 

getroffen hatten und ließen dabei das Turnier noch einmal an uns 

vorbeiziehen. Ab 23. Oktober geht es dann wieder alle 14 Tage Mitt-

wochs zum Training in die Halle in Unterburg. 
 

Alles ins Gold  

 

 

Ab sofort findet das Bogenschießen-Training alle 14 Tage Mittwochs jeweils von 16:00-18:00 Uhr in der Turnhalle 

in Unterburg, Hasencleverstr. 32 statt. Teilnehmerbetrag pro Person: 2,50 € den wir an den Burger Schützenverein als 

Obulus weitergeben. Die Trainingszeiten: 23.10./06.11./20.11./04.12/18.12.2024. Erstes Training im Januar: 15.01.25  

Bitte meldet euch kurz vor jedem Training bei Rolf an  0173 5209744. Aktuelle Infos auch auf unserer Homepage: 

www.blaues-kreuz/ov-solingen, Seite: Bogenschießen  UD 

http://www.blaues-kreuz/


  

 

 

 

 

02.10. Mirjam 

15.10. Petra 

15.10. Uwe 

02.11. Brigitte 

04.11. Willi 

05.11. Moni S. 

26.11. Stefanie (Steffi ;-) 

05.12. Marianne 

11.12. Rolf 

17.12. Tobias 

30.12. Claudia 

 

Herzlichen Glückwunsch zum Geburtstag (auch nachträglich) im Oktober, November und Dezember 2024 

Die Blaukreuz Familie 

  

16. Nov. 2024: Selbsthilfetag im Klinikum Solingen  
 

02. Dez. 2024: Weihnachtsfeier des Blaues Kreuz Solingen, in den Räumen der  

                         Stadtmission Solingen, Brühlerstr. 60. Es feiern alle SH-Gruppen  

                         und deren Besucher bei gemeinsamen Essen in weihnachtlicher Atmosphäre.  

                         Eine gesonderte Einladung hierzu folgt. 
 

08. Dez. 2024: Nikolaus – und Weihnachtsfahrt. Hierzu sind unsere aktiven Mitglieder des OV Blaues Kreuz  

                         Solingen eingeladen. Eine persönliche Einladung liegt vor.   

        

 

 

Montag:        Treffpunkt ab 16:30 Uhr für Suchtkranke und Angehörige, besonders für junge Mütter  

                     und Väter (mit Kinderbetreuung während des Treffens). 

                     Ort: Stadtmission, Brühlerstr. 60. Solingen-Mitte  

Dienstag:      Gruppenabend ab 19:00 Uhr, nur für Suchtkranke. Ort: Freie ev. Gemeinde Peter-Hahn- 

                     Weg 8, Solingen-Mitte, neben dem Hofgarten. 

Mittwoch:      Gruppenabend ab 19:00 Uhr, nur für Frauen. Ort: Caritas Solingen (Café-Treff),  

                     Goerdelerstr. 74, Solingen-Mitte.  

Donnerstag: Gruppenabend ab 19:30 Uhr für Suchtkranke und Angehörige.  

                     Ort: Stadtmission Solingen, Brühlerstr. 60, Solingen-Mitte, Bus 684: Haltestelle Irlen.  

Freitag:         Gruppenabend ab 19:00 Uhr für Suchtkranke und deren Angehörige. 

                     Ort: Beim DAV, Stresemannstr. 17, Solingen-Wald („Walder Schlauch“).                      

Info-Point:    Jeden 2. + 4. Dienstag im Monat: Informationsabend und Erstkontakt für Betroffene und  

                     Angehörige zum Thema Sucht. 16.30-17.30 Uhr. Städtisches Klinikum, Gotenstr. 3 

Impressum:  Blaues Kreuz Solingen / Willi Klapper (1. Vorsitzende), Nümmener Str. 17,  

                     42653 Solingen,  0212 2307575. 

Homepage:   www.blaues-kreuz.de/ov-solingen 

E-Mail:          blaueskreuz-solingen@t-online.de 

Der nächste Apropos-Newsletter erscheint im Dezember 2024, Einsendeschluss für Berichte: 13.12.2024. 

Spenden - Konto-Nr.: IBAN: DE57 3425 0000 0000 4014 55 
 

 



 

Radio Blaue Welle strahlt auch in diesem Jahr an jeden 2. Samstag um 20:04 Uhr bei  

                         Radio RSG (Bürgerfunk) ihre eigenen produzierten Radio Sendungen, 

                         Rund um das Blaue Kreuz aus. Die nächsten Sendungen werden am 

19.10. + 14.12.2024 auf Frequenz: 94,3 (Solingen) und 92,2 + 107,9 (Remscheid) im 

Radio zu hören sein. Teilweise auch in Wuppertal. 

 

                                  Jeden 1.+3. Donnerstag im Monat: Video-Meeting im Dienst des Blauen Kreuz. Von 

                                  16:00-17:00 Uhr mit Moni Sersch. Für Suchtkranke & Angehörige. 

                                                         https://bluemeeting.blaues-kreuz.de/onlinegruppe-solingen 
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