
Herzliche Einladung zur 

Frauenbesinnungswoche in Kottengrün 

 

Beginn: 
 

Mittwoch 03.03.2025 mit dem Abendbrot  

Ende: 

Donnerstag, 11.03.2025 nach dem Frühstück 

 

Ort: 

Bibel und Erholungsheim Kottengrün 

 

Kosten: (inkl. Unterkunft und Vollverpflegung): 

 

Vollpension/ DZ   8 Tage = 250,00 € 

EZ    290,00 € 
 

Bitte den Betrag überweisen bis 22.02.24 

auf folgendes Konto   

 

Christiane Jenatschke 

Evangelische Bank 

IBAN: DE13 5206 0410 0008 0036 29 

BIC: GENODEF1EK1                       

Verwendungszweck:  FBW Kottengrün   2025 

 
Bettwäsche ist mitzubringen oder kann gegen eine 

Gebühr BW 5,00 /HT 3,00 € vom Haus ausgeliehen 

werden! Der Betrag kann vor Ort bezahlt werden. 

 

Weitere Fragen – kein Problem: 

Christiane Jenatschke 

Zwickauer Straße 77 

09366 Stollberg 

Tel 037296 93321 

Mail: christianejenatschke@bksachsen.de 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ihr Lieben Frauen, die ihr euch für die Tage 

in Kottengrün habt vormerken lassen. 

 

Bitte unbedingt bei mir schriftlich anmelden.  

Damit ist die Anmeldung verbindlich. 

Wir müssen seit 2022 Leerbettengeld bezahlen 

für alle nicht angereisten aber gemeldeten 

Personen. Im Ausnahmefall gilt das auch für 

telefonische Anmeldungen. 

 

Ihr durft die Einladung gwern kopieren und 

weitergeben! 
 

 

 

 

 

In der Vorfreude auf die Tage der Begegnung und 

Gemeinschaft grüße ich euch ganz herzlich, 

eure  

 Christiane Jenatschke und Mitarbeiter 

 

 

 

 

 

 

 
Bitte Anmeldung ausfüllen und zurückschicken! 

 

 bis 25.02.2025  
 

 an:  

Adresse steht umseitig! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANMELDUNG 

     Frauenbesinnungswoche  

Kottengrün 

 

03.03.-11.03.2025 

 

 

Name:  ..................................................     
 

Vorname:  ............................................. 

 

Straße:  .................................................        

 

PLZ:  ...............  Ort:   ........................................ 

 

Geb.-Datum:  .........................     

 

Telefon:  ...................................    Fax   ............. 

 

BK-Gruppe/Ortsverein: ...................................... 

 

Email-Adresse:   ................................................. 
 

Ich benötige ein 
 

 Einzelzimmer vom  ..............  bis  .............. 
 

 Doppelzimmer vom  .............  bis .............. 
 

                         ....................................... 

                                   (Unterschrift) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anreisemöglichkeit  

0 
❖ Mit dem Zug bis Oelsnitz Vogtl.  (Ri Bad 

Brambach)  

 
Wer mit dem Zug anreist, kann seine Ankunftszeit 
im Heim mitteilen. Dann werdet ihr abgeholt.   
 

❖ Mit dem Auto        

 
Autobahn A72 aus Richtung Chemnitz bis zur 
Abfahrt Plauen Süd 
Weiter Richtung Oelsnitz  
Richtung Falkenstein abbiegen  
S 303 über Tirpersdorf 
In Kottengrün S 303 verlassen; rechts ins Dorf 
fahren - Bibel und Freizeitheim ist ausgeschildert 
(nicht die erste Straße die rechts abzweigt, sondern 
erst gegenüber der Bushaltestelle) 

 

 

 

Das Thema für diese Tage lautet 
„den Werten in meinem Leben auf die Spur 
kommen“ 
Abhängigkeitskranke Frauen sollen in der 
Abstinenz gefestigt werden, indem sie sich 
(neue) Möglichkeiten der suchtmittelfreie 
Lebensbewältigung erschließen und Hilfen zur  
Rückfallvorbeugung kennen lernen. Dazu brauchen 
wir Liebe im Umgang miteinander, im Verstehen 
und Begleiten. 

„Ich bin wertvoll“ ist mir das bewusst und was 
 bedeutet das für mich? 
Wie erkenne ich meine Werte? 
Wer sagt mir das ich wertvoll bin? 
Was bedeutet das für mich? 
Diese und weitere Fragen, sollen uns durch  
Diese Tage begleiten. 
Wer die Werte für sein eigenes Leben  
erkennt, der kann es gelingen, sich mit den  
alltäglichen Problemen besser auseinander-  
zusetzen, indem sie diese in den Blick nimmt.  
Angehörige Frauen sollen neue Sicht - weisen  
bezüglich der Erkrankung ihres Partners  
aufgezeigt bekommen und Hilfen zu einem  
geeigneteren Umgang mit sich selbst und  
dem Abhängigkeitskranken erhalten. 
Wir wollen uns auf Gottes Wort besinnen,  
hören wie Gott/ Jesus Menschen in den  
unterschiedlichsten Lebenslagen begegnet ist,  
wie er ihnen geholfen und welche Wendepunkte  

es in ihrem Leben gab. Sicher finden wir viele  
Parallelen zu uns.  
Wir werden Zeit haben, um miteinander zu 
reden, kleine Spaziergänge zu unternehmen 
und kreativ zu werden. Aber auch Freude 
wollen wir teilen.  Es besteht die Möglichkeit 
zur Seelsorge. 

Wer eine Bibel besitzt, bringe sie bitte mit. 
Personalausweis und Versichertenkarte nicht 
vergessen. 
Schere sollten auch dabei sein, und natürlich 
was ihr an persönlichen Dingen braucht.  
 

                                                           
 

                                                  

 Frauenbesinnungswoche  
 03.03.-11.03.2025 

              Bibel und Erholungsheim  
  Kottengrün 

         Am Eimberg 2-4 
                      08223 Kottengrün 
                     Tel.: 037463 88338  
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