Save the date!

3. Miitteldeutsche
Selbsthilfekonferenz

Samstag, 17. Mai 2025
10:00 - 16:00 Uhr im KUBUS Leipzig
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Ankiindigung der 3. Mitteldeutschen Selbsthilfekonferenz

Sehr geehrte Damen und Herren,

am 17. Mai 2025 findet von 10:00 bis 16:00 Uhr die 3.
Mitteldeutsche Selbsthilfekonferenz im KUBUS Leipzig statt. Diese
wird im Rahmen der bundesweiten Aktionswoche Selbsthilfe 2025
des Paritatischen Gesamtverbands durchgeflhrt.

Unter dem Motto ,,WiR hilft - Selbsthilfe starkt unser Leben* steht
die diesjahrige Konferenz im Zeichen des Austausches. Wir laden Sie
dazu ein, als Teil dieser landerubergreifenden Veranstaltung, neue
Inspirationen zu sammeln und sich mit anderen
Selbsthilfeengagierten, Unterstitzer*innen sowie Interessierten zu
vernetzen.

Freuen Sie sich auf spannende Impulse und anregende
Diskussionsrunden, die Themen aus verschiedenen Lebensbereichen
abdecken.

Bitte merken Sie sich den Termin vor - weitere Informationen zum
Programm und zur Anmeldung erhalten Sie Anfang 2025.

In Zusammenarbeit mit  AOK PLUS

Die Gesundheitskasse
fir Sachsen und Thiiringen.



