
Blaues Kreuz in Deutschland e. V.

Verbands- und Selbsthilfearbeit

Wie gehe ich mit 
antidemokratischen 
Äußerungen in meiner 
Gruppe um?



Sag was! – Wie gehe ich mit anti-
demokratischen Äußerungen in 
meiner Gruppe um?

Veranstaltungsort 
Haus Höhenblick
Friederike-Fliedner-Str. 9
35619 Braunfels

   Termin: 
   1.-3. November 2024 
   Anreise bis 17 Uhr, Abreise nach dem Mittagessen



Ziel und Inhalt der Veranstaltung

Rechtes Gedankengut, Verschwörungsideologien, 
frauenfeindliche Äußerungen, Diskriminierung sexueller 
Identitäten, Rassismus – kommt das in unseren Selbst-
hilfegruppen vor?
Zum Teil offen, zum Teil in Seitengesprächen. In diesem 
Seminar beschäftigen wir uns damit, was das Gefährliche 
daran ist und wie wir dem konkret begegnen können.

Zielgruppe
Ehrenamtliche und Teilnehmende aus der 
Sucht-Selbsthilfe

Lernziele
Was macht antidemokratische Positionen gefährlich?
Was ist reizvoll an ihnen?
Welche Argumente sind hilfreich?
Wie kann ich respektvolle Worte finden, wenn sich je-
mand antidemokratisch äußert?
Was sagt der christliche Glaube dazu?

Lernformen
Kleingruppengespräch, Expertengespräch, Gewaltfreie 
Kommunikation, Themenzentrierte Interaktion



Verbindliche Anmeldung

Name

Vorname

Straße, Nr.

PLZ	 Wohnort

Telefon	 E-Mail

Geburtsdatum

    �Teilnehmende aus der Suchtselbsthilfe oder der 
beruflichen Suchthilfe

Verein/Einrichtung

    �Sonstige Teilnehmende (nicht aus der Suchtselbst-
hilfe oder der beruflichen Suchthilfe)

Verein/Einrichtung

Rechnungsanschrift –
wenn abweichend von Anmeldungsadresse

Firma/Einrichtung

Straße, Hausnummer

PLZ

Mit meiner Unterschrift melde ich mich verbindlich zu 
dem Seminar an und willige ein, dass meine Daten 
vereinsintern für die Seminarverwaltung verarbeitet 
werden.

Datum/ Unterschrift

Seminarnr.: 
P2435



Leitung/ Referenten

Andrea Schmidt 
Lukas Schülbe 
Bildungsreferenten beim Blaues Kreuz 
in Deutschland e. V. 
 
Referent*in vom Sekten-Info Nordrhein-Westfalen e. V.
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Das Anmeldeformular senden Sie bitte an:
Thomas Herwig
Bildungs- und Begegnungszentrum Holzhausen
Blau-Kreuz-Heim-Straße 1
57299 Burbach-Holzhausen
Oder Sie melden sich per Telefon oder E-Mail an: 
T: 02736-209 71 
bildung@blaues-kreuz.de.

Seminarkosten

Einzelzimmer	 180 € 
Dusche und WC auf dem Flur

Doppelzimmer	 120 € 
Dusche und WC auf dem Flur

Übernachtung und Vollpension mit vier Mahlzeiten.

Information zur Anmeldung

Für Rückfragen stehen zur Verfügung: 

Andrea Schmidt 
T: 0202-62 003 45 
andrea.schmidt@blaues-kreuz.de 

Lukas Schülbe 
T: 0170 546 81 26 
lukas.schuelbe@blaues-kreuz.de


