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Kontakt- und Begegnungsstatte

,,Offene Tur

Januar 2025

Kontakt- und Begegnungsstétte
Blaukreuz-Zentrum Minchen

Ainmillerstr. 43
80801 Munchen

Aktuelle Offnungszeiten

Montag — Donnerstag: 9:00 — 12:30 und 14:00 — 17:00 Uhr

Freitag 10:00 — 17:00 Uhr

Unser Wochenprogramm (freiwillige Angebote)
Mo.-Fr. Gesprache + Kaffee & Snacks

Montag
09:00 Wochenstart mit Qi Gong

15:00 Unterstitzung bei Amter- u. Behodrdenangelegenheiten sowie

Handy und Laptop

Dienstag
11:00 Spaziergang durchs Viertel
15:00 Themengesprach Sucht

Mittwoch

10:00 Werkstatt
15:00 Kicker, Tischtennis

Donnerstag

10:00 Kreatives Malen und Basteln
15:00 Musikgruppe ,Let's Jam*

Freitag

11:00 Brunch
13:00 Gemeinsamer Nachmittag

Januar-Highlights
03.01.25 Neujahrsbrunch
15.01.25 KuB - Kino

Tel: 089 / 38 34 69 96

Mail: kub.muenchen@blaues-kreuz.de
www.blaues-kreuz.de/bkz-muenchen
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