
Verbands- und Selbsthilfearbeit

Ich will eine 
Selbsthilfe-
gruppe starten

Einführungsworkshop

Termine und Anmeldung: 
www.blaues-kreuz.de/mitarbeiten
E-Mail: mitarbeiten@blaues-kreuz.de

Alle zwei Monate / Online / je 75 Minuten



Melde dich gerne bei uns!
www.blaues-kreuz.de/selbsthilfe-plus
E-Mail: selbsthilfeplus@blaues-kreuz.de
Telefon: 0202 62003-45

Wir bieten Bildungsangebote für dich, deine Gruppe und 
weitere Interessierte

Wir sind ein anerkannter Anbieter in der Sucht-Selbsthilfe

Wir begleiten dich in der Praxis

Wir unterstützen dich mit Arbeitsmitteln für deine Praxis

Wir begleiten dich und deine Gruppe
Selbsthilfe plus 


