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Warum Online-Selbsthilfe?

Schlechte Busverbindung?
Ungeklarte Kinderbetreuung?
Unpassende Arbeitszeiten?

Kein Gruppenangebot in der Nahe?
Mehr Anonymitat?

Menschen, die verstehen, was du meinst,
findest du in der Selbsthilfe - nur wenige
Klicks entfernt.

= Verschiedene Menschen
= Verschiedene Themen
= Verschiedene Termine

Finde hier deine Online-Gruppe:
www.blaues-kreuz.de/selbsthilfe-online




